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PALLIATIVMEDIZINISCHER DIENST
Die Kliniken Mindelheim und Ottobeuren legen beson-
deres Augenmerk auf eine umfassende Betreuung von  
unheilbar kranken Patientinnen und Patienten sowie  
ihren Zugehörigen. 

Um dies zu erreichen wurde in Kooperation mit dem     
Pallium Palliative Care Team Unterallgäu-Memmingen 
ein Palliativmedizinischer Dienst (PMD) zur spezialisier-
ten Palliativversorgung besonders schwer betroffener,  
stationärer Patientinnen und Patienten eingerichtet. 

Auf Anforderung durch das behandelnde Stationsteam 
kommt der PMD hinzu. Die speziell geschulten Mitarbei-
tenden des PMD unterstützen das Arzt- und Pflegeper-
sonal der Kliniken in ihrer Arbeit. Ziel ist es Patientinnen, 
Patienten und ihren Zugehörigen die größtmögliche  
Lebensqualität zu bieten.

Der PMD ist ein ergänzendes, freiwilliges Angebot der 
Kliniken Mindelheim und Ottobeuren im Klinikverbund  
Allgäu, das vom Landkreis Unterallgäu dankenswerter-
weise unterstützt wird.

WER BENÖTIGT PALLIATIVMEDIZIN?
Patientinnen und Patienten mit einer unheilbaren und 
fortgeschrittenen (Tumor-)Erkrankung können von Pal-
liativmedizin profitieren. Ziel ist es, ein selbstbestimmtes 
und beschwerdearmes Leben bis zuletzt zu ermöglichen.

Neben der Linderung belastender körperlicher Symp-
tome kümmert sich der PMD um soziale, seelische und 
spirituelle Bedürfnisse der Betroffenen und ihrer Zugehö-
rigen. 

Die Einbeziehung des PMD ist auch begleitend zu Chemo- 
& Strahlentherapie oder auf der Intensivstation möglich.



DIE BETREUUNG DURCH DEN PALLIATIV- 
MEDIZINISCHEN DIENST BEINHALTET:
	 Wochentägliche Visite,  

gerne im Beisein von Zugehörigen

	 Linderung schwerster Symptome  
wie Schmerz, Atemnot, Übelkeit, Angst, uvm.

	 Beratung bei schwierigen Entscheidungen zu nächsten 
Behandlungsschritten und Therapiezielen

	 Unterstützung bei der Erstellung von Patienten- 
verfügung und Vorsorgevollmacht, auch im Sinne einer 
vorausschauenden Behandlungsplanung („Behandlung 
im Voraus planen - BVP“)

	 Vorausschauendes Erstellen von Notfalldokumenten 
(Festlegung für den Notfall - FeNo, Krisenplan)

	 Vorbereitung und Mithilfe bei der Klinik-Entlassung

	 Vernetzung mit anderen Palliativdiensten, wie Hospiz- 
verein und ambulantem Palliative Care Team (SAPV)

	 Vernetzung mit Klinik-Psychologie, Klinik-Seelsorge, 
sowie lokalen Glaubens- und Religionsgemeinschaften

	 Begleitung in der Sterbephase

v.l.n.r.:  �Dr. Manfred Nuscheler, Martina Harder, Dr. Ruth Sittl,  
Monika Gaßner, Samuel Heinrich



SPENDEN 
Neue Entwicklungen im Hospiz- und Palliativbereich leben 
von Spenden. Über Ihre Unterstützung zur Förderung der  

Palliativversorgung freuen wir uns sehr.  
Gerne stellen wir Ihnen eine Spendenquittung aus. 

Bitte geben Sie bei der Überweisung Ihre Postanschrift an.

Pallium gGmbH 
Palliative Care Team Unterallgäu-Memmingen

Spendenkonto 
VR-Bank Memmingen eG 

BIC GENODEF1MM1 
IBAN DE 55 7319 0000 0000 0700 76 

Bitte Verwendungszweck angeben: PMD

Herzlichen Dank!

PALLIATIVMEDIZINISCHER DIENST 

AN DEN KLINIKEN MINDELHEIM UND  
OTTOBEUREN IM KLINIKVERBUND ALLGÄU

	 Telefon 	 08331-927250 
	 Mail 	 info@pallium-sapv.de 
	 Internet	 www.pallium-sapv.de


